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Dirng nhoi dong co, quay vao sita xe

Tom tét gidi phdp - di kém bai Déng co F11dp vao xe ca tang

Hoc rat nhiéu ma doi khong doi vi ban dang lip dong co F1 (framework mdi) vao mot chiéc xe

ca tang (phan cung cii). Mot trang dé ddn ban lam viéc.

B Ciixe va cdi dong co
Cai xe 1a phan ciling cua ban: niém tin, thoi quen, cach xU ly cdm xuc, cach néi chuyén véi chinh
minh. N6 dugc han tiing manh suét 20 dén 40 ndm, tU nhiing 1an ban khéng con nha.

Pong cao F11a kién thiic méi: sach, chudng trinh, framework nhu SMART, OKR, 7 théi quen, GROW,
DISC. Hoc kién thuic thi dé va c6 cam gidc dang tién Ién, stia phan cuing thi dau nén ai ciing né. Khi
ap luc that dén, ban phan tng bang phan cting chi khéng bang framework, nén xe c lai néi 1én.

B Sita xe trong nhu thé nao

Sua xe la thady minh dang phan ung ngay luc dang phan Ung, kiéu nhan ra “toi dang gét vdi con vi
sép gat vai t6i, khéng phai vi con sai”. Khoanh khac dé khéng dén ti sach, ma ti moét ngudi soi
guang trong bd lac du kién nhan chi ra cai ban khéng tu thay.

Suia xe la thao tiing mang phan clng cli ra xem né dudc han ndm bao nhiéu tudi, ai han, gi§ con
hdp khéng, 1a chap nhan di chdm mét thdi gian dé thay khung gam. N6 khéng can thém kién thuic,
ma can di sdu vao mot cudn duy nhat cho t6i khi nd thanh mot phan cua xe. Xe da 6n thi mét cudn
cling du, xe chua 6n thi mét tram cudn ciing vé ich.

B Mot viéc tuan nay

Ngbi yén it phat va viét ra mot phan Ung cli cua ban I1&p lai nhiéu nam, réi hdi né dugce han tu luc
nao:

Thdng ti bén trong.
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